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UFFICIO PER LA PASTORALE DELLO SPORT E TEMPO LIBERO
Il campo di lavoro è vastissimo. Possiamo quasi dire che il
tempo libero è il grande contenitore della vita moderna e lo
sport ne è l’espressione più vistosa. Spesso, purtroppo, tempo
libero e sport si riducono a «tempo perso» e ad evasione
deresponsabilizzante,  con  grave  pregiudizio  per  la  stessa
«ricreazione» di cui abbiamo tutti bisogno dopo gli stress del
lavoro. L’Ufficio cerca di prevenire questi guasti e di dare
risposte ad attese legittime, aiutando tutti a «riscattare il
tempo» (Ef 5, 16) dalla futilità, consapevoli che il tempo
libero è strettamente legato al tempo occupato, in quanto si
tratta di un unico tempo per la persona.
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