
Festa della Sacra Famiglia  

31 dicembre 2023 

 

Celebrazione Eucaristica 
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Introduzione (una coppia prima del canto iniziale) 

 

Marito: oggi nella nostra parrocchia celebriamo la 
festa della Sacra Famiglia con la Benedizione delle 
famiglie. In questa occasione, siamo noi famiglie a 
collaborare attivamente in tutti i ministeri della Messa, 
per essere espressione reale della Chiesa, famiglia di 
famiglie, dando risalto alla complementarità che c’è tra 
la liturgia del rito eucaristico e la liturgia della vita 
familiare.  
 

Moglie: la famiglia è il luogo in cui si accoglie la vita, 
dove si custodisce l’amore, dove si proteggono, si 
sostengono, si guidano i figli durante il lungo e non 
sempre facile percorso della vita. Nella famiglia, Dio, 
infatti, ha fatto nascere e crescere suo figlio Gesù. In 
questo momento di crisi, di difficoltà, di perdita dei 
valori, noi tutti che crediamo nella famiglia, siamo 
chiamati ad assumere il compito di portare avanti e 
tenere sempre alto il grande valore della famiglia.  

 

  



RITI DI INTRODUZIONE 

 

Sac. Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito 
Santo.   

Tutti. Amen 

Sac. Il Dio della speranza, che ci riempie di ogni gioia e 
pace nella fede per la potenza dello Spirito Santo, sia con 
tutti voi.  

Tutti. E con il tuo spirito. 

Sac. Carissimi, la famiglia è per la società civile la cellula 
primaria e vitale, e per la Chiesa il santuario domestico 
che ha nel sacramento del matrimonio una continua 
fonte di grazia. Invochiamo dunque la benedizione del 
Signore, perché i membri della famiglia possano essere 
sempre l’uno per l’altro cooperatori del progetto di Dio e 
annunziatori della fede nelle concrete situazioni di ogni 
giorno.  

Sac. Signore, figlio di Dio, che nascendo da Maria 
Vergine ti sei fatto nostro fratello, abbi pietà di noi.  

Tutti. Signore, pietà. 

Sac. Cristo, Figlio dell’uomo, che conosci e comprendi la 
nostra debolezza, abbi pietà di noi. 

Tutti. Cristo, pietà. 

Sac. Signore, figlio primogenito del Padre, che fai di noi 
una sola famiglia, abbi pietà di noi.  

Tutti. Signore, pietà. 



Sac. Dio Onnipotente abbia pietà di noi, perdoni i nostri 
peccati e ci conduca alla vita eterna.  

Tutti. Amen. 

 
Si dice il Gloria. 

 
Colletta 

 

LITURGIA DELLA PAROLA 
 

OFFERTORIO  
alcuni doni da portare possono essere tolti o aggiunti 

 
Il pane 
Ti offriamo questo “pane” che simboleggia il pane 
spezzato ogni giorno sull'altare, così come nelle nostre 
case, piccole Chiese. Rendici degni di questo pane e 
concedici di spezzare ogni giorno nelle nostre case, il 
pane dell'accoglienza, dell'ascolto, del rispetto, del 
ringraziamento, della riconciliazione e della pace. 
 
Il calice e le ampolline 
Portiamo all'altare le ampolline, l'acqua e il vino che 
simboleggiano l'unione dell'uomo con Dio e il calice con 
il pane che tra poco diventerà il Corpo di Gesù, l'unico 
che può dare alle nostre famiglie la forza di essere fedeli 
alla vocazione ricevuta.  
 
 



Icona della Sacra famiglia  
La santa famiglia di Nazareth sia modello di fede e di 
amore, esempio da imitare, dono di grazia per ogni 
famiglia chiamata all’accoglienza della vita e al dono 
reciproco. 
 
Fedi 
Signore sono il sigillo delle promesse che si scambiano 
gli sposi nel tuo nome, segno di unità e fedeltà nell’amore 
reciproco.  
 
Un biberon e un bastone 
Ti offriamo, o Signore, il biberon di un neonato e il 
bastone di un anziano, segni della disponibilità delle 
nostre famiglie ad accogliere la vita in ogni sua forma e 
momento, come dono amato e irrinunciabile. 
 

 
PREGHIERA DEI FEDELI 

 
Sac.: Invochiamo Dio padre, che in Gesù Cristo ci ha 
riempiti di ogni benedizione, perché benedica le nostre 
famiglie e tutte le famiglie del mondo.  
 
Diciamo insieme: Benedici, Signore, le nostre famiglie 
 
1. Perché nelle nostre famiglie cerchiamo con più 
impegno di conoscere la Parola del Vangelo ed abbiamo 



il coraggio di incarnarla nella vita e di professarla di 
fronte agli altri, preghiamo 
 
2. Perché nelle nostre famiglie regni sempre la pace e 
la concordia ed i piccoli contrasti possano essere 
occasione di crescita e di unione tra di noi e con Dio, 
preghiamo 

 
3. Signore, illumina la mente dei nostri figli perché 
conoscano la strada che hai voluto per loro e sostienili 
con la tua forza, perché non si accontentino di facili 
ideali; illumina anche noi genitori, perché siamo di aiuto 
nel riconoscere la loro vocazione e nel realizzarla, 
preghiamo 

 
4. Per le famiglie che vivono situazioni di divisione, 
di conflitto o di dolore; perché l’amore del Signore le 
raggiunga e le apra al dialogo e al perdono, per ritrovare 
la luce che un giorno ha illuminato la loro scelta, 
preghiamo 

 
Sac: O Dio, nostro Padre, che nella santa Famiglia di 
Nazareth ci hai dato un vero modello di vita, fa’ che nelle 
nostre famiglie fioriscano le stesse virtù, lo stesso amore, 
la stessa pace, perché riuniti insieme nella tua casa 
possiamo godere la gioia senza fine. Per il nostro 
Signore… 
Tutti.  Amen. 
 
  



BENEDIZIONE FINALE 
 
Sac. Tu sei veramente Santo, Dio dell’universo, perché 
hai posto nell’uomo e nella donna l’amore che li porta 
l’uno verso l’altra fino al dono della vita e hai voluto che 
la famiglia fondata sul patto nuziale sia segno 
sacramentale del Cristo sposo e della Chiesa sua sposa; 
noi ti preghiamo per questi sposi e per i loro figli e per 
tutti coloro che, per tuo dono, conoscono la felicità di 
amare e di essere amati.  
Effondi l’abbondanza delle tue benedizioni su queste 
famiglie riunite nel tuo nome e fa’ che tutti i loro membri, 
congiunti nel vincolo dell’amore, siano ferventi nello 
spirito, assidui nella preghiera, premurosi nel reciproco 
aiuto, solleciti alle necessità dei fratelli, testimoni della 
fede in parole e opere. Per Cristo nostro Signore. 
Tutti: Amen 
 
Sac. Ravviva in noi, o Padre, nel segno di quest’acqua 
benedetta il ricordo della nostra nascita in Cristo, nella 
tua famiglia che è la Chiesa. Il Signore Gesù che visse con 
la sua famiglia nella casa di Nazaret rimanga sempre con 
voi, vi preservi da ogni male e vi conceda di essere un 
cuor solo e un’anima sola. 
Tutti: Amen 

Il sacerdote asperge l’assemblea con l’acqua benedetta 

 
Sac.: Il Signore sia con voi.  
Tutti.  E con il tuo Spirito. 
 



Sac.: Dio nostro Padre comunichi a voi e alle vostre 
famiglie la sua gioia e la sua pace. 
Tutti.  Amen. 
 
Sac.: Cristo, Figlio di Dio, vi assista nell’ora della serenità 
e nell’ora della prova. 
Tutti.  Amen. 
 
Sac: Lo Spirito Santo dimori sempre in voi con il suo 
amore. 
Tutti.  Amen. 
 
Sac.: E su voi tutti che avete partecipato a questa liturgia 
scenda la benedizione di Dio Onnipotente: Padre, e Figlio 
 e Spirito Santo.    
Tutti. Amen. 
 
Sac.: Glorificate il Signore con la vostra vita, andate in 
pace 

Tutti. Rendiamo grazie a Dio.  
 


