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INCONTRO

PER CHI SONO 10?2,
RELAZIO NEG’WM’ INCLUSIONE BELLEZZA

el i PERCORSO RIVOLTO A GIOVANI DAI 18 Al 35 ANN|

La Diocesi di Viterbo propone un corso intensivo per animatori di parrocchia e animatori che operano in altri contesti di comunita
(sport, associazionismo, volontariato...), con lo scopo di favorire percorsi pastorali ed educativi per i giovani e di rafforzare il senso di
appartenenza alla Chiesa locale e alla comunita.

Non puo esserci azione pastorale della Chiesa senza la cura delle relazioni. Nel periodo della pandemia abbiamo scoperto che l'essenziale
& proprio la relazione: tra operatori pastorali, con i ragazzi e le loro famiglie, con le persone sole.

Per salvaguardare questa esigenza primaria abbiamo imparato a utilizzare nuovi modi e strumenti per comunicare,

Con le dovute e giuste attenzioni per contenere il rischio del contagio, proponiame questo percorso formativo, che sara accompagnato
da successivi incontri di aggiornamento e verifica, un percorso che potra sviluppare realta di comunita accoglienti e partecipative matu-
rando una vocazione maggiormente capace di“prendersi cura dell'altro” (Per chi sono?).

Durata e location
15-16-17 ottobre 2021, Bagnoregio - CASA DI PREGHIERA "EMMAUS".

Destinatari
Animatori di parrocchia e animatori che operano in altri contesti di comunita da 18 a 35 anni di eta.
Il corso prevede la presenza massima di 30 persone.

Obiettivi, attivita e metodologia del corso

- rielaborazione emotiva del vissuto personale in seguito all'emergenza pandemica, rivolgendo l'attenzione alle carenze e ai punti di
forza del tessuto sociale, in particolar modo del contesto parrocchiale;

« riflessione sul mandato religioso e vocazionale, ponendo il focus sugli aspetti motivazionali che hanno spinto i beneficiari a intra-
prendere il percorso di animatori;

= acquisizione di competenze intrapersonali e interpersonali, indispensabili per la cura di sé e dell’altro;
= acquisizione di conoscenze di base in ambito pedagogico quali strumenti utili alla pratica di animatore;
- rafforzamento del senso di appartenenza al contesto parrocchiale e comunitario.

Gli elementi problematici messi in luce dall'emergenza pandemica hanno evidenziato la necessita di essere “pro-attivi’, reagendo con
creativita e cogliendo alcune opportunita di questo tempo, quali ad esempio:

- mettere maggiormente a fuoco le fragilita giovanili;

- sottolineare I'importanza della reciprocita nella costruzione delle comunita educative;

- riscoprire il primato delle relazioni;

- fronteggiare I'imprevisto e il cambiamento come forme di apprendimento e motivi di crescita;

- accrescere la fiducia nelle potenzialita dei giovani;

- acquisire competenze per vivere la complessita, la solitudine, linterdipendenza e la vulnerabilita sviluppando fattori protettivi.

Il corso si articola in attivita laboratoriali individuali e di gruppo, che é possibile suddividere in quattro macro aree tematiche:

- Area emotiva: aspetti emotivi del giovane a seguito dell'emergenza pandemica (Come sto ora?).
- Area relazionale: la cura di sé e dell’altro (Chi é la persona?).

- Area maotivazionale: aspetti motivazionali che hanno spinto il giovane ad aperare la scelta di animatore (Perché ho scelto/ continuo
a fare 'animatore?).

- Area vocazionale: la fede come guida per il cammino dell'essere (Ricordiamoci perché credo!).

Costi

La partecipazione al corso é gratuita. | costi saranno sostenuti dalla Caritas diocesana mediante il Progetto EduchiAMO finanziato da Cari-
tas Italiana con i fondi 8X1000 delle Chiesa cattolica ltaliana.

Equipe dilavoro

Il corso nasce da un impegno condiviso degli Uffici Pastorali diocesani che vede la partecipazione della Caritas Diocesana di Viterbo - Progetto
EduchiAMO e dell'Uffici di Pastorale Giovanile, Pastorale Vocazionale, Catechistico, Pastorale Sociale oltre al Progetto Policoro.
Iscrizioni

Le iscrizioni al corso di formazione dovranno pervenire entro Lunedi 11 Ottobre 2021.

Liscrizione sara promossa dal parroco della comunita di appartenenza.
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